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PROGRAMAS REGIONALES 

La asistencia del Gobierno de los Estados Unidos en Centroamérica, mediante los programas regionales de la 
USAID, enfrenta los desafíos ambientales y de salud que trascienden las fronteras.  Existen dos programas que 
apoyan los esfuerzos de Panamá en combatir las amenazas a un ecosistema costero importante y mitigar el 
VIH/Sida. 
 
El Programa Regional, denominado Manejo de Recursos Acuáticos y Desarrollo Alternativo (MAREA), tiene 
como objetivo fortalecer el manejo de recursos marinos y costeros a fin de reducir las amenazas ambientales, 
conservar la biodiversidad, y mejorar las condiciones de vida.  Una de las áreas abordadas por el programa es 
el ecosistema costero Cahuita-Bocas del Toro en el Caribe compartido por Panamá y Costa Rica.  El desarrollo 
creciente en la zona, la pesca excesiva, la contaminación marina, la escorrentía debido a la deforestación y las 
prácticas de agricultura, junto con la contaminación industrial y urbana amenazan el ecosistema frágil y único en 
esta costa. 

La USAID, a través de MAREA, promueve el monitoreo efectivo y el cumplimiento de la legislación y las 
políticas de recursos marinos y costeros.  La asistencia fomenta también incentivos para la conservación y el 
uso sostenible de los ecosistemas marinos y costeros. 

Para mitigar las amenazas que generan las prácticas pesqueras insostenibles y el desarrollo costero en 
Cahuita-Bocas del Toro, la asistencia técnica financiada por la USAID se centra en: 

 Promover los regímenes de manejo basados en derechos y mejores prácticas de pesca; 

 Conservar la biodiversidad marina crucial; y 

 Mejorar el bienestar económico de los actores de los recursos marinos. 
 

Los programas regionales de VIH/Sida en Centroamérica apoyados por los Estados Unidos, que administra la 
USAID, brindan una respuesta a la alta prevalencia de VIH/Sida en la región.  La migración y la dificultad en 
contender la trasmisión de VIH/Sida contribuyen al problema.  En Panamá la USAID trabaja en asociación con 
el Programa Nacional de VIH/Sida del Gobierno de Panamá (GdeP), instituciones públicas-privadas y 
organizaciones de la sociedad civil para aumentar la sensibilización y promoción y resaltar su detección y 
tratamiento.  La USAID apoya las actividades que mejoran el entorno en cuanto a políticas para facilitar la 
ejecución de una agenda nacional de promoción y que impulsan cambios de comportamiento a fin de evitar la 
propagación de la enfermedad.  Además, se brinda asistencia para el fortalecimiento de la capacidad del 
sistema de salud y para el desarrollo y la difusión de información estratégica. 

Los resultados más relevantes de las actividades de VIH/Sida, apoyadas por la USAID en Panamá, incluyen: 

 Lanzamiento de la Política Nacional de VIH/Sida del GdeP, centrada en la prevención, la atención 
integral, la participación comunitaria y la protección de los derechos humanos; 

 Alrededor de 15.000 actividades de cambio de comportamiento para reducir el estigma y la 
discriminación, alcanzando a más de 144.000 personas en poblaciones seleccionadas;  

 Servicio hospitalario y sistemas de supervisión mejorados, utilizando las normas desarrolladas en 
colaboración con el Programa Nacional de VIH de Panamá; 

 Capacitación de cerca de 400 trabajadores de la salud para proporcionar un servicio de calidad y 
reducir el estigma; y 

 Establecimiento de una alianza estratégica entre el Consejo Nacional de la Empresa Privada (CoNEP) y 
el Programa de Fortalecimiento de la Respuesta de Centroamérica al VIH/Sida (PASCA) de la USAID 
para ayudar a las empresas panameñas a elaborar, adoptar y ejecutar políticas de VIH en el lugar de 
trabajo.       
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