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Santé maternelle et survie de I'enfant

USAID Global Health

La meilleure espérance de survie d’'un enfant com-
mence avec la santé de la mére. Si une mere décede, est
frappée d’invalidité due & une maladie ou est éprouvée
par les besoins de plusieurs enfants, la vie de 'enfant
est sérieusement en péril. Trop souvent, les enfants sont
perdus. Les complications  la suite d’hémorragies,
4 d’hypertension, d’infections, d’anémie et de travail pro-
longé sont responsables des deux tiers de la mortalité
maternelle. Ces principales causes de mortalité mater-
nelle peuvent étre évitées et traitées grice a des traite-
ments et des soins a prix réduit, représentant les

objectifs des efforts I’ USAID.

Les soins que les meres recoivent pendant la grossesse et 'accouchement sont essentiels a la santé mater-
nelle. Le renforcement des capacités et du nombre d’accoucheurs qualifiés, la promotion des soins néonatals
cruciaux a domicile et 'amélioration des systemes d’information sur la santé ont contribué a réduire drama-
tiquement la mortalité maternelle. Dans 15 pays soutenus par USAID, la mortalité maternelle a été réduite
en moyenne de 32 pour cent en conséquence de la promotion de la planification familiale. Partout, dans les
pays aidés par USAID, I'assistance qualifiée a augmenté, en moyenne, de 37 pour cent en 1990 4 51 pour
cent en 2005. Laugmentation la plus importante est en Asie et dans la région du Proche-Orient, laquelle
est passée de 21 2 48 pour cent.

Globalement, les taux de mortalité infantile atteignent un record a la baisse en 2006, chutant de 13 mil-
lions en 1990 2 9,7 millions en 2007. C’est le niveau le plus bas depuis le début de la tenue d’archives en
1960. Tragiquement, la plupart de ces décés peuvent étre évités. Ils se produisent principalement dans le
monde en voie de développement. Depuis 1990, USAID a dépensé plus de 6 milliards de dollars pour les
programmes de survie de I'enfant, dans environ 80 pays. Beaucoup des progres sont le résultat de I'adop-
tion tres répandue des traitements de santé de base, tels que I'allaitement précoce et exclusif, la vaccination
contre la rougeole, le complément de vitamine A, le traitement des maladies infantiles et I'utilisation de
moustiquaires imprégnés d’insecticide pour prévenir le paludisme. En collaboration avec des partenaires in-
ternationaux, nationaux et du secteur privé, cet effort a remporté des succes sans précédent de santé
publique sur une échelle globale. Chaque année, prés de 1 milliard d’épisodes de diarrhée infantile sont
traités avec succes. Depuis 1990, la mortalité par suite des maladies diarrhéiques a été réduite de plus de 50



pour cent. Avec l'assistance d’'USAID, plus de 100 millions d’enfants recoivent annuellement des vaccins de
base. D’autres dizaines de millions de personnes regoivent des vaccins complémentaires contre la polio, la
rougeole et les autres maladies mortelles. Annuellement, les travailleurs de la santé préalablement formés
traitent avec succes plus de 75 millions de cas de pneumonie infantile et juvénile. Une réduction de 25
pour cent de la malnutrition chez les enfants 4gés de moins de 5 ans a été obtenue, a savoir d’'un sur trois a
un sur quatre. Le nombre d’enfants ayant été sauvés de la mort ou de la paralysie causée par la polio a été
estimé a 5 millions.

Les efforts de contréle de la rougeole ont sauvé plus de 2 millions d’enfants depuis 1999. Rien qu'en 2007,
environ un demi-million d’enfants de plus ont survécu grice a des programmes de complément de mi-
cronutriments.

USAID a travaillé pour renforcer les systémes de santé et développer les capacités des institutions des pays
en voie de développement afin de réduire les maladies évitables chez les meres et les enfants. Lagence sou-
tient la fourniture de services de santé répandus, abordables et durables dans ses efforts visant a répondre
aux besoins sanitaires des populations les plus vulnérables des pays démunis.

Annuellement, 4 millions de nouveau-nés ne réussissent pas a survivre au-dela du premier mois, malgré les
améliorations en santé maternelle et en survie de 'enfant. Chaque année, un demi-million de meéres déce-
dent pendant 'accouchement. D’autres millions de personnes souffrent de complications causant une inca-
pacité permanente. Par conséquent, USAID Global Health continue a déployer tous les efforts possibles
afin de fournir une continuité efficace de soins essentiels au mieux-étre et a la longévité des meres et des en-
fants pour les familles démunies dans le monde entier.
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